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Nos tempétes sont a la hauteur de nos réves
Manifeste pour ne pas passer a c6té de sa vie
EDITIONS GUY TREDANIEL

LE LIVRE :

Ce livre inspiré et inspirant est un approfondissement de
la conférence TEDx de Nadalette La Fonta, « Rien ne nous
arrive par hasard ». Animée par la volonté de dynamiter
les croyances qui nous font oublier de vivre et donc mourir
sans avoir vécu, Nadalette nous propose d'oser notre
chaos et surtout d'accueillir les joyaux de la vie.

Tout simplement parce que la vie, c’est le chemin | Nos
erreurs et nos défaites sont la source, parfois douloureuse,
de connaissance de soi. Et elles sont aussi a |'origine
de tous nos possibles et de la découverte de nos réves
oubliés et d’opportunités inédites et insoupgonnées pour
vivre pleinement notre vie.
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LAUTEUR :

Paraplégique a la suite

d'un accident opératoire en
2014, Nadalette La Fonta s’est
battue pour reprendre sa vie en
main et faire de son expérience
de la résilience une source
d'inspiration pour d'autres,

a travers des ouvrages, des
articles et des prises de parole
en public dont le TEDx « Rien ne
nous arrive par hasard »
visionné par plus 2 millions de
personnes.




