
 OFFRES RSE ET BIEN-ETRE
LA FRESQUE DU CLIMAT 

La Fresque du Climat participe au lancement d’initiatives
constructives sur les enjeux climatiques dans votre
entreprise. Sous la forme d'un outil ludique, participatif,
pédagogique et créatif, cet atelier de 3h aborde les
causes et conséquences du dérèglement climatique  et
permet d'aborder des pistes d'actions très concrètes. au
sein de l'entreprise. 

LE LEGO POUR LIBÉRER VOS IDÉES
 Vous avez une thématique à traiter pour améliorer
le quotidien de vos collaborateurs et vous souhaitez
insuffler de nouvelles formes d’échanges plus
conviviales et agiles ? Le LEGO est universellement
reconnu par les spécialistes des sciences cognitives
comme un outil exceptionnel pour libérer la
créativité et l’originalité des personnes.

BULLE BIEN-ETRE
  Le cadre unique du Bassin d’Arcachon vont vous
permettre d'allier travail et détente . Avez-vous pensez
à des massages sur chaise de quelques minutes ou un
atelier 'la voix du Lâcher prise" :  Prouvé
scientifiquement, les vibrations de la musique et de la
voix font baisser le taux de cortisol et augmenter les
endorphines, provoquant un auto-massage du corps.
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De 5 à 500 participants 1h30 à 3h

Dès 15 participants 1h30 à 3h

de 15 min à 1h30De 5 à 1000 participants 



OFFRES LUDIQUES
AUDACE ET À LA CRÉATIVITÉ

 Organisez une Olympiade Artistique avec vos
collaborateurs. Profitez d'une activité qui rassemble et
développe la créativité et la rapidité !Classement et podium
final pour récompenser les équipes les plus inspirées !
100 % COHESION & LÂCHER PRISE !

 RÉALITÉ VIRTUELLE
 Faites vivre une expérience innovante et ludique en équipe
avec un espace game version réalité virtuelle. Adapté à tout
niveau, cela permet de déconnecter et de s'immerger dans
un autre univers tout en partager un challenge ensemble. 
Le PLUS : Vivez l'instant iodé et explorez les fonds marins !

  Utilisez la musique comme un outil qui permet de jouer
sur la qualité d’écoute, la confiance en soi et l’ouverture
aux autres. Loin d’être une simple animation musicale, ce
team building percussion est une véritable performance
individuelle et collective. 

2/3

ATELIER PERCUSISION

De 15 à 1000 participants de 2h à 4h

De 10 à 200 participants de 1h à 4h

De 15 à 1000 participants de 1h à 2h



OFFRES ÉPICURIEUX
COOKING CHALLENGE 

  Une activité culinaire pour développer l'esprit d'équipe !
Accompagnés par notre Chef Coach les participants forme  
nt par équipe, des brigades de cuisine pour préparer des
amuse-bouches qu'ils dégusteront par la suite.

ÉVEILLEZ VOS PAPILLES 
 Atelier découverte et dégustation de chocolats
d'exception : 100% fabriqués et transformés dans un
atelier en Gironde. L'objectif est de partager, le travail qui
est fait à partir du choix des fèves de cacao jusqu’aux
tablettes. Un atelier sensoriel très apprécié pour gouter à
un chocolat grand crus made in Gironde.
 

DEGUSTEZ NOS SPECIALITES  
 Le Palais des Congrès d'Arcachon convie plusieurs
producteurs locaux et vous propose sous le format cocktail
de bienvenue/afterwork la dégustation des spécialités
Arcachonnaises.

3/3

PERLE NOIR DU BASSIN
  Étonnant n’est ce pas ? C’est peu connu, mais les esturgeons
du Bassin d’Arcachon produisent l’un des meilleurs caviars au
monde.  LE PLUS : possibilité d'une dégustation privilège
associant caviar et violon

De 10 à 500 participants de 2h à 3h

De 10 à 500 participants de 2h à 3h

De 10 à 500 participants de 2h à 3h

De 10 à 500 participants de 1h à 1h30


