OFFRES RSE ET BIEN-ETRE

Vous avez une thématique a traiter pour améeliorer
le quotidien de vos collaborateurs et vous souhaitez
iInsuffler de nouvelles formes d’échanges plus
conviviales et agiles ? Le LEGO est universellement
reconnu par les spécialistes des sciences cognitives

comme un outll exceptionnel pour libérer la
créativité et l'originalité des personnes.
ﬁm Dés 15 participants @ 1h30 a 3h
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La Fresque du Climat participe au lancement d’initiatives

CO

nstructives sur les enjeux climatigues dans votre

entreprise. Sous la forme d'un outil ludique, participatif,
pedagogique et créatif, cet atelier de 3h aborde les
causes et conséguences du déreglement climatigue et
permet d'aborder des pistes d'actions tres concretes. au
sein de l'entreprise.

ﬁm De 5 a 500 participants

(V) 1h30a 3h
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Le cadre unique du Bassin d’Arcachon vont vous
permettre d'allier travail et détente . Avez-vous pensez
a des massages sur chaise de quelgues minutes ou un
atelier 'la voix du Lacher prise" Prouve
scientifiqguement, les vibrations de la musique et de la
voix font baisser le taux de cortisol et augmenter les
endorphines, provoguant un auto-massage du corps.

ﬁm De 5 a 1000 participants @ de 15 min a 1h30




OFFRES LUDIQUES

Organisez une Olympiade Artistigue avec VOS
collaborateurs. Profitez d'une activité qui rassemble et
développe la creativité et la rapidité !Classement et podium

final pour récompenser les équipes les plus inspirées !
100 % COHESION & LACHER PRISE !

ﬁm De 15 & 1000 participants @ de 2h a 4h

Faites vivre une expérience innovante et ludique en équipe
avec un espace game version realite virtuelle. Adapté a tout
niveau, cela permet de deconnecter et de s'immerger dans
un autre univers tout en partager un challenge ensemble.
Le PLUS : Vivez l'instant iodé et explorez les fonds marins !

ﬁm De 10 a 200 participants @ de 1h a 4h

Utilisez la musiqgue comme un outll qui permet de jouer
sur la qualité d’écoute, la confiance en soi et I'ouverture
aux autres. Loin d’étre une simple animation musicale, ce
team building percussion est une veritable performance
individuelle et collective.

—— / ﬁm De 15 a 1000 participants @ de 1h a 2h




OFFRES EPICURIEUX

Une activité culinaire pour développer l'esprit d'équipe !
Accompagnes par notre Chef Coach les participants forme
nt par equipe, des brigades de cuisine pour préparer des
amuse-bouches qu'ils degusteront par la suite.

“ ﬁm De 10 a 500 participants @ de 2h a 3h

Atelier découverte et dégustation de chocolats B
d'exception : 100% fabriqués et transformés dans un =
atelier en Gironde. L'objectif est de partager, le travail qui o~
est fait a partir du choix des feves de cacao jusqu’aux -
tablettes. Un atelier sensoriel tres apprécié pour gouter a
un chocolat grand crus made in Gironde. s

ﬁm De 10 a 500 participants @ de 2h a 3h

Le Palais des Congres d'Arcachon convie plusieurs
producteurs locaux et vous propose sous le format cocktall

de bienvenue/afterwork la dégustation des spécialités
Arcachonnaises.

ﬁm De 10 a 500 participants @ de 2h a 3h
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Etonnant n'est ce pas ? C'est peu connu, mais les esturgeons

du Bassin d’Arcachon produisent I'un des mellleurs caviars au -_._#'
monde. LE PLUS : possibilite d'une degustation privilege e

assoclant caviar et violon
ﬁm De 10 a 500 participants @ de 1h a 1h30
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