
lignes 
interurbaines

É
d

it
io

n 
20

24
 -

 D
es

ig
n 

g
ra

p
hi

q
ue

 e
t 

ill
us

tr
at

io
ns

 : 
St

ud
io

 L
ili

 x
 A

ki
 -

 S
IB

A
 -

 Im
p

ri
m

é 
p

ar
 l’

im
p

ri
m

er
ie

 L
ap

la
nt

e 
à 

M
ér

ig
na

c 
av

ec
 d

es
 e

nc
re

s 
à 

b
as

e 
vé

g
ét

al
e 

su
r 

d
u 

p
ap

ie
r 

is
su

 d
e 

b
o

is
 d

e 
fo

rê
ts

 g
ér

ée
s 

d
e 

m
an

iè
re

 r
es

p
o

ns
ab

le

CARTE
TOURISTIQUE

LE BASSIN 
D’ARCACHON

je l’aime, 
je le préserve

  
i

  

Départs en fonction des marées depuis Andernos-les-Bains et La Hume
Formules personnalisées avec les bateaux-taxis

Toute l’année - Accessibles aux vélos

En haute saison - Accessibles aux vélos

Juillet/août - Non accessibles aux vélos

Avril à novembre - Accessibles aux vélos

Ligne 41 : Bordeaux - Biganos - Arcachon

Bassin de baignade

Office de Tourisme

Point Info Tourisme

Site classé

Réserve naturelle 
nationale

Handiplage (juillet-août)

Plage Tourisme et Handicap

Plage accessible aux 
personnes à mobilité
réduite

Sentier de randonnée, GR de Pays et/ou 
sentier de St-Jacques-de-Compostelle

Sentier de randonnée (possible à vélo)
« Sur les traces des pélerins de Compostelle » 

A660

i

N250

D259

A660

D3

D3

D106

D106
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JETÉE BÉLISAIRE

JETÉE DU CANON

CLAOUEY

OFFICE DE TOURISME D’ARÈS

JETÉE D’ANDERNOS-LES-
BAINS

AUDENGE BASSIN DE 
BAIGNADE

GARE DE BIGANOS

RÉSERVE ORNITHOLOGIQUE 
DU TEICH

PORT DE LARROS 
GUJAN-MESTRAS

PORT DE LA TESTE

JETÉE THIERS ARCACHON

LE MOULLEAU ARCACHON

DUNE DU PILAT

CAZAUX
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À VÉLO

(vitesse moyenne 
de 13 km/h)DU

NE
 D

U 
PI

LA
T

LE
 M

OU
LL

EA
U 

AR
CA

CH
ON

JE
TÉ

E 
TH

IE
RS

 
AR

CA
CH

ON

PO
RT

 D
E 

LA
 T

ES
TE

PO
RT

 D
E 

LA
RR

OS
 

GU
JA

N-
M

ES
TR

AS

RÉ
SE

RV
E 

OR
NI

TH
OL

OG
IQ

UE
 

DU
 T

EI
CH

GA
RE

 D
E 

BI
GA

NO
S

AU
DE

NG
E 

BA
SS

IN
 D

E 
BA

IG
NA

DE

JE
TÉ

E 
D’

AN
DE

RN
OS

-
LE

S-
BA

IN
S

OF
FI

CE
 D

E 
TO

UR
IS

M
E 

D’
AR

ÈS

CL
AO

UE
Y

JE
TÉ

E 
DU

 C
AN

ON

JE
TÉ

E 
BÉ

LI
SA

IR
E

PO
IN

TE
 D

U 
CA

P 
FE

RR
ET

  

D218

  

  

D650

MAISON 
DE LA GLISSE

MAISON 
DE LA GLISSE
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Points de vue

7

7

15

16

15

16

38

38

39

39

39

44

44

48

52

48

52

58

56

56

58

58

67

68

67

68

73

73

79

84

79

84

Plage naturiste

Chiens autorisés

5 km
23 min

6,5 km
30 min

11 km
51 min

7,5 km
35 min

14,5 km
1h07

18,5 km
1h26

9,3 km
43 min

19 km
1h28

24 km
1h51

29 km
2h14

5,2 km
24 min

12,5 km
58 min

19,5 km
1h30

26,5 km
2h02

31 km
2h22

11,5 km
53 min

16 km
1h14

23 km
1h46

30 km
2h19

37 km
2h51

41,5 km
3h14

6,5 km
30 min

17,5 km
1h21

22 km
1h41

29 km
2h14

37,5 km
2h53

44 km
3h23

48 km
3h42

6 km
28 min

12,5 km
58 min

23,5 km
1h48

29 km
2h14

35 km
2h42

42,5 km
3h16

49 km
3h46

53,5 km
4h10

5,5 km
25 min

10,5 km
49 min

14 km
1h05

27,5 km
2h07

33 km
2h32

39 km
3h

46,5 km
3h35

53 km
4h05

58 km
4h33

7 km
32 min

11 km
51 min

16,5 km
1h16

24 km
1h51

33,5 km
2h35

39 km
3h

45 km
3h28

52 km
4h

59 km
4h33

63,5 km
4h52

5 km
23 min

11,5 km
53 min

16 km
1h14

21 km
1h37

28,5 km
2h12

38 km
2h55

46 km
3h32

49,5 km
3h48

57 km
4h23

63,5 km
4h52

68,5 km
5h16

5 km
23 min

7 km
32 min

13 km
1h

18 km
1h23

23 km
1h46

30,5 km
2h21

40 km
3h05

44 km
3h23

51,5 km
3h58

59 km
4h33

65,5 km
5h03

70,5 km
5h26

6 km
28 min

11 km
51 min

9 km
42 min

15 km
1h09

19,5 km
1h30

26 km
2h

32 km
2h28

41,5 km
3h14

45 km
3h27

53 km
4h05

60,5 km
4h39

66,5 km
5h07

71,5 km
5h30

16 km
1h14

20,5 km
1h35

17,5 km
1h21

13 km
1h

17,5 km
1h21

22 km
1h42

27,5 km
2h07

35 km
2h42

45 km
3h28

49 km
3h46

56,5 km
4h21

64 km
4h56

69,5 km
5h21

74,5 km
5h44



ARCACHON

LE TEICH

BIGANOS

MARCHEPRIME

MIOS

AUDENGE

LANTON

ANDERNOS
-LES-BAINS

LÈGE-CAP 
FERRET

LA TESTE 
DE BUCH

GUJAN-MESTRAS

ARÈS

Géovélo

 @bassindarcachon 
 @EspritBassin   @bassindarcachon 

©
 p

ho
to

s 
: C

. D
uc

am
in

, J
-P

. B
el

lo
n.

 É
d

it
io

n 
d

éc
em

b
re

 2
0

23
 -

 D
es

ig
n 

g
ra

p
hi

q
ue

 e
t 

ill
us

tr
at

io
ns

 : 
St

ud
io

 L
ili

 x
 A

ki
 -

 S
IB

A

PLUS DE 80 POINTS WIFI 
GRATUITS & SÉCURISÉS 

DANS LES LIEUX PUBLICS

AUJOURD’HUI, DEMAIN, 
CE WEEK-END, DANS UN MOIS... ?

SURFEZ MALIN !

ARCACHON 
05 57 52 97 97

tourisme@arcachon.com

www.arcachon.com

LA TESTE 
DE BUCH

05 56 54 63 14
info@tourisme-latestedebuch.com

https://tourisme-latestedebuch.com

GUJAN-
MESTRAS

05 56 66 12 65
tourismegujanmestras@terraostra.com

www.gujanmestras.com

ANDERNOS-
LES-BAINS
05 56 82 02 95

contact@andernos-tourisme.fr

https://andernos-tourisme.fr

LE TEICH
05 56 22 80 46

leteichtourisme@agglo-cobas.fr

https://leteich-ecotourisme.fr

COEUR 
DU BASSIN

LANTON / AUDENGE / BIGANOS 
MIOS / MARCHEPRIME

05 57 70 67 56
info@tourisme-coeurdubassin.com

www.tourisme-coeurdubassin.com

ARÈS
05 56 60 18 07

info@ares-tourisme.com

www.ares-tourisme.com

LÈGE-
CAP FERRET
05 56 03 94 49

info@lege-capferret.com

www.lege-capferret.com

www.bassin-arcachon.com

Que faire sur le 
Bassin d’Arcachon ?

WiFi_Bassin_Arcachon

Infos sur www.bassin-arcachon.com

 Le Bassin
 je l’aime 

je le partage   

TÉLÉCHARGEZ 
L’APPLICATION 

GRATUITE

À VOTRE ÉCOUTE !
CARTE TOURISTIQUE

VOTRE ITINÉRAIRE EN LIGNEPROFITEZ DE L’ACCÈS GRATUIT 
À LA DUNE DU PILAT

Fréquentation 
du parking payant en temps réel : 

NOS ASTUCES POUR CIRCULER 
AVEC LE SOURIRE

lignes 
interurbaines

Optimisez vos déplacements avec le T.E.R. 
à 1€ entre les gares d’Arcachon et du Teich 
grâce au forfait Baïa !

Le train est présent 
uniquement de Marcheprime 
à Arcachon : 27 allers-retours 
par jour.

Il se peut que les vélos 
ne soient pas toujours 
acceptés dans les trains en 
raison de l’affluence. 

Au Parc des Expositions de La Teste de Buch 
pour se rendre à la Dune du Pilat

À l’entrée d’Arcachon pour accéder au centre-ville

Les bus ne prennent pas les vélos

Navettes maritimes
AU DÉPART 

D’ANDERNOS-LES-BAINS
1 ou 2 allers-retours max. 

dans la journée en fonction 
des marées.

Pour traverser le Bassin, 
empruntez les navettes 
maritimes ou les bateaux taxis.

Conseil malin
NAVETTE MARITIME + VÉLO
Prévoir de démonter les sacoches 
et les batteries des vélos électriques.

LE BASSIN D’ARCACHON
VIT AU RYTHME DES MARÉES !

2 fois par jour, la marée monte et descend 
à des heures et à des hauteurs qui varient 

quotidiennement. Une diversité de paysages 
à observer !

Pour une 
expérience 
en famille 
inoubliable : 
Circuits à vélo disponibles 
sur notre site internet ou 
sur l’application Géovélo

Le bon plan 
 du cycliste

Nos établissements 
Accueil Vélo 
(hébergements, loueurs...) 
sont là pour vous !

francevelotourisme.com

DUNE 
DU PILAT 2 Parkings relais en été

LE NORD BASSIN EN BUS

VÉLO  & TRAIN  EN  ÉTÉ...

LE SUD BASSIN EN BUS

LAC DE CAZAUX

POINTE
DU CAP FERRET

Laissez
la voiture : 
Ici, on prend son 
vélo, on marche, 
on skate... C’est 
sain, c’est cool 
et c’est souvent 
beaucoup plus 
rapide.

Le Sud Bassin
à vélo en 21 
itinéraires

À vélo, en bus et à pied ! 

Les bus ne prennent pas les vélos


